
 

 

Hoffnung schenken. Orientierung geben. 

Unterstützen Sie zukunftsweisende Projekte am Universi-
tätsklinikum Heidelberg (UKHD), dem Nationalen Centrum 
für Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg und dem Brustzen-
trum Bergstraße (BZB) – für eine ganzheitliche Versorgung 
von Patientinnen, Patienten und ihren Familien.

Pinkcafé im Brustzentrum am Universtitätsklinikum 
Heidelberg
Im Pinkcafé bekommen Brustkrebspatientinnen die Mög-
lichkeit sich in geschützter Atmosphäre bei Kaffee und Ku-
chen zu begegnen, auszutauschen und zu stärken. Begleitet 
von unseren Breast Care Nurses und ärztlichem Fachperso-
nal bieten monatliche Treffen Vorträge zu Themen wie Er-
nährung, Yoga, Sexualität und Krebs, sowie dem Umgang mit 
Nebenwirkungen. 

EmpowerCare: Lehrvideos für Brustkrebspatientinnen
Mit Ihrer Hilfe möchten wir Lehrvideos zu Nebenwirkungsma-
nagement und komplementärer Medizin entwickeln, welche 
den Patientinnen mehr Sicherheit und Selbstbestimmung 
im Umgang mit der Therapie geben und ihre Lebensqualität 
spürbar verbessern.

Brustkrebs-Lotsen am Nationalen Centrum für 
Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg
Brustkrebs-Lotsen stehen Betroffenen als persönliche Weg-
begleiter während der gesamten Therapie zur Seite. Die spe-
ziell weitergebildeten Fachkräfte beantworten Fragen zur Be-
handlung, koordinieren Behandlungsschritte und schaffen 
Orientierung im medizinischen Alltag.

Therapeutische Kindergruppe am Brustzentrum 
Bergstraße (BZB)
Wenn ein Elternteil an Brustkrebs erkrankt, stellt dies auch 
Kinder vor große seelische Herausforderungen. Die thera-
peutische Kindergruppe bietet einen geschützten Raum, in 
dem Kinder altersgerecht begleitet werden, um Gefühle zu 
verarbeiten und eigene Stärken zu entdecken.

Universitätsklinikum Heidelberg
IBAN: DE34 6725 0020 0009 3806 55
Verwendungszweck: Pinktober

PINKTOBER
Gemeinsam gegen Brustkrebs!

Lassen Sie uns im Oktober Pink tragen, Wissen teilen und 
gemeinsam Leben retten. 

Der Oktober ist internationaler Brustkrebsmonat – auch 
bekannt als Pinktober. Ziel ist es, das Bewusstsein für 
Brustkrebs zu stärken, auf Früherkennung hinzuweisen 
und Solidarität mit erkrankten Frauen zu zeigen. Die 
Farbe Pink steht dabei für Aufmerksamkeit, Hoffnung und 
Zusammenhalt.

			  pink-gegen-krebs.de



 

 

Hörsaal der Frauenklinik, INF 440, Heidelberg
Vortragsveranstaltungen zum Thema „Brustkrebs“ für 
Patientinnen, Angehörige und Interessierte - Eintritt frei!
•	 07.10.2026, 17-18:30 Uhr

•	 09.10.2026, 16:00-19:00 Uhr 

•	 14.10.2026, 18-19:30 Uhr

•	 21.10.2026, 17-18:30 Uhr

•	 28.10.2026, 18-20 Uhr 

10.10.2026, 19:30 Uhr
SNP Dome, Carl-Friedrich-Gauß-Ring 16, Heidelberg
Pinktober-Spiel
MLP Academics Heidelberg vs. SBB Baskets Wolmirstedt

17.10.2026, 17:00 Uhr
Olympiastützpunkt RN, INF 700, Heidelberg
Pinktober-Spiel 
USC BasCats Heidelberg vs. Eisvögel USC Freiburg 2

24.10.2026, 19:30 Uhr
SNP Dome, Carl-Friedrich-Gauß-Ring 16, Heidelberg
Pinktober-Spiel 
MLP Academics Heidelberg vs. BG Göttingen

			 
Das Heidelberger Schloss 

			   erstrahlt im Oktober in Pink. 

Von Heidelberg bis Heppenheim 
— Gemeinsam gegen Brustkrebs!

Von Heidelberg bis Heppenheim setzen das Universitätsklinikum 
Heidelberg (UKHD), das Nationale Centrum für Tumorerkran-
kungen (NCT) Heidelberg und das Brustzentrum Bergstraße (BZB) 
am Kreis-krankenhaus Bergstraße (KKB) gemeinsam sichtbare 
Zeichen: 

Das Heidelberger Schloss und die Starkenburg in Heppenheim 
werden im Oktober pink illuminiert – als weithin sichtbare 
Symbole der Solidarität. 

Begleitend finden vielfältige Veranstaltungen statt, die informieren 
und verbinden: 

•	 kostenfreie Informationsveranstaltungen für Patientinnen, 
Angehörige und Interessierte in Heidelberg und 
Heppenheim,

•	 die Ausstellung „Neue Perspektiven“ im Kreiskrankenhaus 
Bergstraße,

•	 eine BH-Installation in der Heppenheimer Fußgängerzone,
•	 Pinktober-Projekte zur Aufklärung an Schulen im Kreis 

Bergstraße,
•	 und eine Pinktober-Rundwanderung.

Auch die MLP Academics Heidelberg und die USC BasCats 
Heidelberg beteiligen sich an drei Heimspieltagen im Oktober 
und setzen ein starkes Zeichen für Brustkrebs-Awareness und 
gesellschaftliches Engagement. 

Programmübersicht für Heidelberg

01.-31.10.2026
Das Heidelberger Schloss erstrahlt in Pink!
Als Zeichen der Solidarität und zur Schaffung von Aufmerk-
samkeit für die häufigste Krebserkrankung bei Frauen er-
strahlt das Heidelberger Schloss den gesamten Oktober über 
jeden Abend in Pink.

Medikamentöse Therapie bei Brustkrebs: Was gibt es 
Neues? Neue Medikamente und innovative Behand-
lungsmöglichkeiten

Brustkrebs-Patientinnentag – Gemeinsam informiert 
und gut begleitet

Operation bei Brustkrebs: Wie viel ist nötig? Neue Strate-
gien zur schonenden und individuellen Behandlung

Strahlentherapie bei Brustkrebs: Was hat sich verän-
dert? Neue Therapiekonzepte und moderne Möglichkei-
ten der Bestrahlung

Was kann ich selbst zusätzlich tun? Sport, Ernährung 
und unterstützende Maßnahmen bei Brustkrebs 


